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Vörulýsing 
Reykt bleikju flök þrípakk, tilbúinn til neyslu. 
 
Almenn lýsing 
Framleiðandi    Eðalfiskur ehf 
Nafn vöru    057, Reykt bleikja þrípakk. 
    
Umbúðir    lofttæmdar umbúðir 
Þyngd      Breytileg vigt 
 
Innihaldslýsing 
Bleikja (arctic char), salt, reykur frá beyki 
 
Næringargildi * 
Næringargildi í 100g: 
Orka    884 kcal 
    211 kJ 
Fita    10,3 g 
Þar af mettuð   1,68 g 
Kolvetni      0 g 
Þar af sykurtegundir     0 g 
Prótein    29,6 g 
Salt    2,3 g 
 
Neytendahópur 
Varan er hæf til neyslur fyrir alla, nema þá sem eru með ofnæmi fyrir einhverju í innihaldi 
vörunnar (sjá innihaldslýsingu) 
 
Tæknilegar upplýsingar 
Kaldreyking   20°C til 27°C 
 
Örverufræðileg gildi 
Heildagerlafjöldi við 30°C  <50.000 fjöldi/g 
Listeria    Neikvætt.  
 
Aukaefni  
Tegund    Nafn     E númer 
Engin            
         
 
Geymsla 
Kælivara, geymist við <4°C. 
Frystivara, geymist við <-18°C 
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Geymsluþol 
30 dagar  (Kælivara) 
18 mánuðir (Frostvara) 
 
Lög og reglugerðir 
Þessi vara er framleidd í samræmi við íslensk lög um hollustuhætti í matvælafyrirtækjum 
(reglugerð nr. 103/2010) og miðlun upplýsinga um matvæli til neytenda (reglugerð nr. 
1294/2014). 
 
Ofnæmisvaldar 
Kornvörur sem innihalda glúten  Nei 
Krabbadýr og afurðir úr þeim   Nei 
Egg og afurðir úr þeim   Nei 
Fiskur og fiskafurðir    Já 
Jarðhnetur og afurðir úr þeim   Nei 
Sojabaunir og afurðir úr þeim   Nei 
Mjólk og mjólkurafurðir    Nei 
Hnetur og afurðir úr þeim   Nei 
Sellerí og afurðir úr því   Nei 
Sinnep og afurðir úr því   Nei 
Sesamfræ og afurðir úr þeim   Nei 
Brennisteinsdíoxíð og súlfít   Nei 
Lúpína og afurðir úr henni   Nei 
Lindýr og afurðir úr þeim   Nei 
 
Annað 
Þessi vara inniheldur ekki innihaldsefni sem krefjast merkingar samkvæmt reglugerð nr. 
1237/2014 um merkingu og rekjanleika erfðabreyttra matvæla.  
 
*Næringagildi byggist á gögnum ÍSGEM gagnabankans fyrir reykta bleikju. 


