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Produktdatablad 
Hälsans Kök® Vegan Schnitzel 2x2 kg 
SKU: 12584709 
 

 Stk. Kolli Pallelag Palle 
EAN / GTIN 08445291236936 08445291236929  08445291236943 
Indhold: 1 pose/ 22 stk. 2 poser 8 kolli 80 kolli 
Vægt:     

Netto kg 2,0 4,0   
Brutto kg 2,03 4,5  385,0 

Dimension:      
Længde/dybde, 

mm 
75 400  1200 

Bredde, mm 270 300  800 
Højde, mm 420 154  1684 

 
Vegansk udskæring lavet af sojaprotein, paneret, stegt, dybfrossen. 
Ingredienser:  
Rehydreret textureret HVEDEPROTEIN 36,5% (vand, HVEDEPROTEIN 8,7%, HVEDEmel 2,5%), 
vatten/vand, rasp 14% (HVEDEmel, gær, salt, vegetabilsk olie (raps), paprikaekstrakt, krydderi 
(paprika, gurkemeje)), vegetabilske olier (raps, solsikke) i varierende proportion, HVEDEmel, 
ærteprotein, surhedsregulerende middel (bufret eddike), stabilisator (metylcellulosa), HVEDEGLUTEN 
1,5%, majsstivelse, naturlige aromaer, citrusfiber, salt, bambusfibre, løgpulver, hvid peber, SOJASAUCE 
(SOJAbønner, HVEDE, salt). 
Kan indeholde: ÆG. 
 
Dybfrossen. Opbevares ved frostemperatur (-18 °C). Efter optøning: opbevares ved ≤ 5 °C, bruges 
inden 3 dage. Må ikke nedfryses igen. 
Holdbarhed: 15 måneder 
 

TILBEREDNING: Vægt 90 g 
Friture/Dybstegning: Pande:  Ovn:  
170 °C (forvarmet) 
3 min dybfrossen.  
3 min optøet. 

Middelvarme  
8-10 min dybfrossen.  
6-8 min optøet. 

180 °C (forvarmet) 
8-10 min frossen.  
7-9 min optøet. 

 
NÆRINGSDEKLARATION Pr. 100 g 

Energi 1067 kJ / 255 kcal 

Fedt 13,0 g 
- heraf mættede fedtsyrer 0,8 g 
Kulhydrat 19,6 g 
- heraf sukkerarter 1,3 g 
Kostfibre 3,3 g 
Protein 13,3 g 
Salt 0,83 g 
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