Alfasaga ehf.
Baejarflot 2, 112 Reykjavik

modirnattura.is
Vorulysing
Spinat lasagne

Voruheiti:  Spinat lasagne

Voérunumer: 801

Strikamerki: 5694311277661

Nettépyngd voru: 2.5 kg i kassa

Vorulysing: Lasagne (vegan) med spinati og kartoflum

Innihald: Laukur, kartéflur, spinat, pasta (HVEITI, vatn), kokosmjdlk (kékosmjolk, kdkosvatn, vatn), repjuolia,
SOJAMIJOLK (vatn, SOJABAUNIR, salt), chili mauk (raudur chili, gulraetur, salt, paprika, syrustillir (260, E330), bindiefni
(E412, E415), repjuolia, praavarnarefni (E202, E211), sitronusafi, litarefni (E160c)), greenmetiskraftur (salt, palmaolia,
maltodextrin, graeenmetisblanda (gulraetur, laukur, SELLERI, bladlaukur, graslaukur), sykur, krydd (tdrmerik, hvitur pipar,
kériander, muskat, SELLERI), rosmarinkraftur), salt, karry, jurtaostur (vatn, kokosolfa, sterkja, salt, praavarnarefni
(E200), litarefni (beta kardtin)), maissterkja, kimen, kériander, svartur pipar, muskat, ger.

Ofnaemisvaldar eru FEITLETRADIR.

Geeti innihaldid snefil af hnetum og sesam.

Neeringargildi i 100 g:

Orka 465 kj/111 kcal
Fita 40¢g

bar af mettadar fitusyrur 09g

Kolvetni 150g

bar af sykur 32g

Trefjar 15¢g

Protein 29¢g

Salt 0,8g

Ofnaemisvaldar: SOJA, HVEITI, SELLERI

Keelivara 0-4°C

Notkun: Tilbuid til neyslu

Neytendahépur: Allir (b6rn, eldri neytendur, vidkveemir hopar)
Framleitt af Alfaségu ehf.



