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1. Um vöruna 

Vöruheiti:   Bankabygg 15x 1 kg  

Vörunúmer:  20-010 

Framleiðandi:  Móðir Jörð ehf, Vallanesi, 701 Egilsstaðir  

2. Innihald og merkingar  

Heilt, slípað bygg, lífrænt ræktað.  

 

3. Næringargildi 

Næringargildi í 100 g er u.þ.b. 
   Nutrition in 100g 
   Orka / Energy 1429 kJ     /  338 kkal 

Fita / Fat 2,0 g 
 - þar af mettuð fita/ 0,4 g 
  of which saturates 

   Kolvetni/Carbohydrate 64 g 
 - þar af sykurtegundir/ 

of which sugars 0,9 g 
 

Trefjar/Fibre 10 
 
g 

 -þar af beta glucanar / 
of which beta glucans                  2,1g 
Prótein/Protein 11 g 

 Salt 0,46 g 
  

 

4. Efnaeiginleikar  

Útlit:  Heilt korn, ljósyrjótt 
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5. Notkun 

Ætlað til matreiðslu.  Sjóðið í vatni 3 vatn/1 Bankabygg í 40 mínútur. 

 

 

6. Ofnæmisvaldar  

Inniheldur glúten.  

 

7. Fullyrðingar og vottorð  

Trefjaríkt heilkorn.  Lífrænt ræktað og framleitt skv vottun um lífræna 

framleiðslu.  Vottað af Vottunarstofunni Tún.  Inniheldur ekki erfðabreyttar 

lífverur.   

 

8. Meðhöndlun og geymsluþol 

Geymist í lokuðum umbúðum eða íláti á þurrum og svölum stað.   

Geymsluþol:  1 ár  

 

9. Pakkningar  

Net þyngd:  1 kg  

Brúttó þyngd:  1,030 kg 

Umbúðir:  Bréfpokar. 

Lota:  Best fyrir – 12 mánuðir  

Best fyrir:  Dagur, mánuður og ár  

Strikamerki:  05690750000020 

 


