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Tælensk grænmetissúpa / Tom Yum 
 

 
 

 
 
Vöruheiti: Grænmetissúpa / Tom Yum 
Vörunúmer: 231 
Strikamerki: 5694311277876 
Nettóþyngd vöru: 400 ml 
Vörulýsing: Vegan grænmetissúpa 
 
 
 
 
Innihald: Vatn, kókosmjólk (lífrænt kókosmjólkurþykkni og kókosvatn, vatn), tómatar, laukur, eplasafi 
(eplasafi úr þykkni, sýra (E330)), sætar kartöflur, fennel, paprikumauk (paprika, eggaldin, sólblómaolía, 
sykur, salt, sýra (E260), krydd, chilli, náttúruleg bragðefni), repjuolía, engifer, hvítlaukur, karrímauk 
(rauður chili, skalottlaukur, hvítlaukur, sítrónugras, salt, galgant, kúrkúma, kummin, kóríander, krydd 
(kanill, múskat)), salt, basilika, limelauf. 

Ofnæmisvaldar eru FEITLETRAÐIR. 

Gæti innihaldið snefil af hnetum og sesam. 

 
Næringargildi í 100 g:  
Orka  341 kj/81 kcal 
Fita   6,3 g 
Þar af mettaðar fitusýrur  3,9 g 
Kolvetni   5,1 g 
Þar af sykur  2,5 g 
Prótein  1,0 g 
Salt  0,8 g 
 
 
Ofnæmisvaldar: Engir 
Kælivara 0-4°C.  
Notkun: Tilbúin til neyslu.  
Neytendahópur: Allir (börn, eldri neytendur, viðkvæmir hópar).  
Framleitt af Álfasögu ehf. 
Pakkning: Plast  


