
   
 
 

 

 

Wellington rauðrófu hnetusteik (20x250gr.) 

 

Innihald: Fylling (BYGG, kartöflur, kjúklingabaunir, rauðrófur, gulrætur, sætar kartöflur, 
hvítur laukur, SELLERÍ, epli, SALTHNETUR (JARÐHNETUR, sólblómaolía, salt), 
tómatpúrra (tómatar, salt), repjuolía, paprikumauk (ristaðar rauðar paprikur, vatn, salt, 
sítrónusýra (E330)), SOJASÓSA (SOJABAUNIR, salt, edik), grænmetiskraftur (salt, 
pálmaolía, bragðefni, maltódextrín, grænmetisblanda (gulrót, laukur, SELLERÍ, 
blaðlaukur, graslaukur), sykur, krydd (túrmerik, hvítur pipar, kóríander, múskat, 
SELLERÍ), rósmarínþykkni), salt, karrý (túrmerik, dillfræ, grikkjasmári, kóríander, 
cayenne pipar, svartur pipar, negull), svartur pipar, timían), smjördeig (HVEITI, 
pálmaolía, vatn, salt, ýruefni (E471), náttúruleg bragðefni). 

Ofnæmisvaldar eru FEITLETRAÐIR.  

 

Næringargildi í 100g: 

Orka   1040 kJ/250 kcal  
Fita   16 g  
Þar af mettuð fita   6,9 g  
Kolvetni   21 g  
Þar af sykurtegundir   3,0 g  
Trefjar   1,8 g   
Prótein   4,8 g  
Salt   0,98 g  
 


