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Álfasaga ehf.

Bæjarflöt 2, 112 Reykjavík

VÖRULÝSING

Vöruheiti: Grænmetis lasagne

Vörunúmer: 800

Strikamerki: 

Nettóþyngd vöru: 2,5 Kg í kassa

Vörulýsing: 

Næringargildi í 100 g: 

Ofnæmisvaldar: HVEITI, SELLERÍ, SOJA, SÚLFÍÐ.

Kælivara 0-4°C

Notkun: Tilbúið til neyslu 

Neytendahópur: Allir (börn, eldri neytendur, viðkvæmir hópar)

Framleitt af Álfasögu ehf.

Grænmetis lasagna

Innihald: Tómatar, svartar baunir, laukur, paprika, sætar kartöflur, pasta (HVEITI, vatn), kúrbítur, fennel, repjuolía, 

tómatpúrra, SELLERÍ, SOJAMJÓLK (vatn, SOJABAUNIR, salt), rauðvín (rauðvín , salt, pipar, inniheldur SÚLFÍÐ), 

hvítlaukur, salt, grænmetiskraftur (salt, pálmaolía, maltodextrín, grænmetisblanda (gulrætur, laukur, SELLERÍ, 

blaðlaukur, graslaukur), sykur, krydd (túrmerik, hvítur pipar, kóríander, múskat, SELLERÍ), rósmarínkraftur), steinselja, 

chipotle mauk (jalapeno pipar, edik, sykur, salt, tómatar), jurtaostur (vatn, kókosolía, sterkja, salt, þráavarnarefni 

(E200), litarefni (beta karótín)), maissterkja, basil, oregano, svartur pipar, ger.                                                                                                       

Ofnæmisvaldar eru FEITLETRAÐIR.

Gæti innihaldið snefil af hnetum og sesam.

Orka 

0,3 g 

3,3 g 

5694311277654

Grænmetis lasagne (vegan) með tómötum, baunum 

og sætum kartöflum

0,7 g 

Fita  

307 kj/73 kcal  

4,1 g  

2,3 g 

5,7 g 

0,7 g 

Þar af mettaðar fitusýrur 

Kolvetni  

Þar af sykur 

Trefjar  

Prótein 

Salt 


