
Kókosflögur

Næringargildi í 100 g

Orka 2716 kJ/660 kkal

Fita 64,5 g

     Þar af mettuð 57,2 g

Kolvetni 7,35 g

     Þar af sykurtegundir 7,35 g

Trefjar 16,3 g

Prótein 6,9 g

Salt 0,09 g

Innihaldslýsing

Kókos

Upprunaland

Filippseyjar

Ofnæmisvaldar

Pakkað á sama pökkunarsvæði og hnetur og jarðhnetur


