
H-Berg ehf. 
Grandatröð 12 

220 Hafnarfjörður 
 

Vöruheiti: Pekan, heilar / brotnar 

Þyngd: 100 g / 1 kg / 5 kg / 13,6  

Vörunúmer:  
21076 / 10022761 / 1002369 / 1002210 / 100306 / 1002326 / 23435 / 
101003 / 1002276  

Útgáfunúmer: v.1.0 Dagsetning: 20.07.2026 
 

Innihaldsefni:   

PEKANHNETUR 

 

Næringargildi í 100 g: 

Orka 2933 kJ 

 698 kkal 

Fita 70 g 

    Þar af mettuð 6,3 g 

Kolvetni 6,2 g 

   Þar af sykurtegundir 4,5 g 

Trefjar 9,4 g 

Prótein 10 g 

Salt 0 g 

 

Upplýsingar um mögulega ofnæmisvalda 

Ofnæmisvaldar (upplýsingar skv. birgja) Já Nei 
Gæti 

innihaldið 
snefilmagn 

Kornvörur sem innihalda glúten  X  

Krabbadýr og afurðir úr þeim  X  

Egg og afurðir úr þeim  X  

Fiskur og fiskafurðir  X  

Jarðhnetur og afurðir úr þeim   X* 

Sojabaunir og afurðir úr þeim  X  

Mjólk og mjólkurafurðir  X  

Hnetur X  X* 

Sellerí og afurðir úr því  X  

Sinnep og afurðir úr því  X  

Sesamfræ og afurðir úr því  X  

Brennisteinsdíoxíð og súlfít   X* 

Lúpína og afurðir úr henni  X  

Lindýr og afurðir úr þeim  X  

*Vörunni er pakkað eða hún geymd þar sem unnið er með jarðhnetur, möndlur, kasjú-, val-, hesli-, 
pistasíu- og makadamíahnetur og súlfít.  



Eðlisfræðilegar upplýsingar: 

Litur Gullin brúnn 

Bragð Einkennandi pekanhnetubragð 

Lykt Einkennandi fyrir pekan 

Áferð Stökkt 

Hnetuskel eða annar aðskotahlutur Max. 0,05% 

Málmur Ekki til staðar 

Glerbrot Ekki til staðar 

 

Efnafræðilegar upplýsingar:  

Raki Max. 5% 

Þungmálmar Samkvæmt reglugerðum EU 

Aflatoxin B1 < 2 ppb 

Aflatoxin total < 4 ppb 

 

Örverufræðilegar upplýsingar: 

Total Plate Count < 100.000 cfu/g 

Gerjun / mygla  < 5.000 cfu/g 

E.coli < 10 cfu/g 

Kólígerlar < 1.000 cfu/g 

Salmonella Ekki til staðar í 25 g 

 

Geymsluþol og geymsluskilyrði: 

Geymist í 12 mánuði. Geymist á þurrum, svölum og dimmum stað, RH < 55% 

 

Pökkun hráefnis: 

Innri umbúðir: Plast 
Ytir umbúðir: Pappi 

 

Yfirlýsing (upplýsingar skv. birgja): 

GMO-frítt og ógeislað; inniheldur ekki erfðabreytt hráefni né geislað hráefni, þar með talið 
hjálparefni og aukaefni. 

 

Upprunaland hráefnis: 

USA / Mexikó 


