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Brand Description

OTA Solgryn @kologisk

Net Content Functional name Regulated Name

700 Gram Havregryn fskallet, ristet og finval

GTIN Identification Country of origin Packaging
05701164710419 109921 Denmark Box (BX)
Shelf life Total lifespan Opened lifespan

219 Days 365 Days -

isk
gisk havre

OTA OKO Solgryn er sunde kerneristede gkologiske havregryn og bestar af 100 % havre. Havregryn er et ernaeringsmaessigt godt morgenmadsprodukt. Havre

er rigt pa jern og vitaminer, og har et hgjt indhold af kostfibre, der giver en god maethedsfalelse. Havregryn har meget lavt indhold af sukker, idet det kun

indeholder den sukker, som naturligt findes i den ra havre.

Ingredients

Ingredienser: Afskallet, ristet og 100% finvalset skologiske havre

Usage Storage
Kan spises tilberedt eller rat.
lugt.
Temperature

Opbevaring: Tart og ikke for varmt og ikke sammen med produkter med staerk

MIN: 5°C  MAX: 25 °C

Allergens
Gluten © | Crustacean Egg Fish Peanuts Soybean Milk
Contains Undeclared Undeclared Undeclared Undeclared Undeclared Undeclared
Tree Nuts Celery Mustard Sesame Seed Dioxide and Sulphite Lupine Molluscs
Undeclared Undeclared Undeclared Undeclared Undeclared Undeclared Undeclared
Nutrients Serving size Contact

100 Gram

Energy

Fat

Of which saturated fat
Carbohydrate

Of which sugars
Protein

Salt equivalent

Fibre, total dietary

374 Kilocalorie (international table), 1566 Kilojoule
7 Gram

1.3 Gram

59 Gram

0.7 Gram

14 Gram

0.02 Gram

10 Gram
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