
 

           Innnes ehf.   I   Korngarðar 3, 104 Reykjavík   I   www.innnes.is   I   innnes@innnes.is           Bls. 1 af 1 

 

 

Hákarl 
 

Útgáfa: 1 

Útg.dags.: 

22.01.2026 

Vörulýsing 

Vörunúmer: 611404, 611744, 611745 

Nettómagn: 100 g, 5 kg, mismunandi eftir stykkjum 

Innihaldsefni: Hákarl (FISKUR). 

Næringargildi í 100 ml: Orka 1700 kJ / 406 kkal  

 Fita 36 g  

      þar af mettuð fita 6,4 g  

 Kolvetni     0 g  

      þar af sykurtegundir     0 g  

 Prótein 22 g  

 Salt 0,90 g  

Geymsluskilyrði: Frystivara 

Geymsluþol: 12 mánuðir 

Ofnæmisvaldar: Inniheldur fisk 

Neytendahópur: Allir sem eru ekki með ofnæmi fyrir einhverju af innihaldsefnunum 

Framleiðandi: Innnes 

 


