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Wellington hnetusteik 

 

Vöruheiti: Wellington hnetusteik 

Vörunúmer: 301 

Strikamerki: 5694311277807 
Nettóþyngd vöru: 500 g 
Vörumerki: Móðir náttúra  
Vörulýsing/undirtexti: Innbökuð hnetusteik 

 

 

Innihald: Deig (HVEITI, jurtaolía, pálmaolía, vatn, salt, bindiefni (E471), náttúruleg bragðefni), 

HNETUSTEIK (BYGG, kartöflur, sætar kartöflur, laukur, hvítlaukur, kjúklingabaunir, svartar baunir, 

SALTHNETUR 5% (JARÐHNETUR, sólblómaolía, salt), fennel, sveppir, tómatpúrra, repjuolía, 

HESLIHNETUR 2%, döðlur, salt, grænmetiskraftur (salt, pálmafita, bragðefni, maltódextrín, grænmeti 

(gulrætur, laukur, SELLERÍ, blaðlaukur, graslaukur), sykur, SELLERÍ, rósmarín), Kryddjurtir (basil, oregano, 

marjoram)), fylling (sveppir, rauðlaukur, chilimauk (chili, salt, sýrustillir (E260, E330), rotvarnarefni 

(E211)), repjuolía, portvín (rautt portvín, salt, náttúruleg bragðefni, SÚLFÍT), grænmetiskraftur (salt, 

pálmafita, bragðefni, maltódextrín, grænmeti (gulrætur, laukur, SELLERÍ, blaðlaukur, graslaukur), sykur, 

SELLERÍ, rósmarín)). 

Ofnæmisvaldar eru FEITLETRAÐIR. 

 

Næringargildi í 100 g: 

Orka 1090 kj/260 kcal 

Fita 11,7 g 

Þar af mettaðar fitusýrur 4,2 g 

Kolvetni 29,8 g 

Þar af sykurtegundir 2,2 g 

Trefjar 4,9 g 

Prótein 6,6 g 

Salt 1,0 g 

 
Ofnæmisvaldar: HVEITI, BYGG, JARÐHNETUR, HESLIHNETUR, SELLERÍ, SÚLFÍT. 

Frystivara -18C 

Notkun: Tilbúið til neyslu, þarf aðeins að hita. 

Framleitt af Álfasögu ehf. 

 

 


