Valhnetukjarnar

Neeringargildii 100 g
Orka 2810 kJ/673 kkal
Fita 64,3 g
bar af mettud 6,lg
Kolvetni 113¢g
par af sykurtegundir 2,6g
Trefjar 6,78
Proétein 14,3 g
Salt Og

Innihaldslysing
Valhnetukjarnar

Upprunaland
Austur-Evropa/Amerika

Ofnaemisvaldar
Geeti innihaldid snefil af hnetum og jar6hnetum



